
Universidad Juárez Autónoma de Tabasco 

División de Ciencias Económico Administrativas (CUC) 

 

Reporte de Lectura 
 

Formato elaborado por el Dr. Agustín Manig Valenzuela y utilizado sólo para fines académicos. 

 

Tema: Empresas  Motivación 

 

 

Ficha de la fuente de información. 

No. 1 Fuente original (hipertexto o base de datos). Google  

  

Palabras claves.  

 

Referencia APA. 
 

Acosta C. (16 de agosto de 2021). 10 empresas que ayudan al medio ambiente. Expok- comunicación 

de sustentabilidad y RSE. https://www.expoknews.com/10-empresas-con-extraordinarios-

esfuerzos-por-el-medio-ambiente/ 

 

RESUMEN (si la información es tomada de un artículo) 

 

 

 

 

 

 

Texto (literal con número de página) 

 

 

Aeromexico  

 

1. Busca emitir menos emisiones: Incorporará Boeing 737- MAXs a la flota. Estos, junto con 

los Boeing 787s Dreamliner reducen en alrededor del 23% el consumo de combustible y las 

emisiones de CO2; así como disminuyen en hasta un 60% la contaminación acústica. 

 

2. Recicla más de 80 toneladas de residuos de manejo especial, lo cual es equivalente al peso de 

16 elefantes. 

 

3. Instala llaves ahorradoras de agua, sanitarios y urinales secos, que ayudan a evitar el 

consumo de 2.5 millones de litros de agua anuales. 

 

https://www.expoknews.com/10-empresas-con-extraordinarios-esfuerzos-por-el-medio-ambiente/
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4. Instala unidades de aire acondicionado con gases de refrigeración más eficientes para evitar 

el consumo de más de 65 mil Kw/hr al año. 

 

5. La aerolínea también se ha sumado a una cultura de sustitución de plásticos de un solo uso a 

bordo, debido a lo cual en 2019 dejó de utilizar 1.1 millones de bolsas plásticas. 

 

Bimbo 

 

6. La empresa del osito es la responsable del mayor sistema de energía solar en techos en 

México y el segundo más grande en América Latina. Es la primera marca del país en ostentar 

un certificado de energía limpia para generación distribuida. 

 

7. Además la empresa ya reutiliza el 74% del agua que se consume en sus plantas para su uso 

en sanitarios, el riego de áreas verdes y en el lavado de vehículos. 

 

8. Como parte de este compromiso con el cuidado de nuestro planeta, Grupo Bimbo anunció 

que desde 2020 se propuso crecer en cuatro mil unidades su flotilla de vehículos eléctricos de 

reparto en México. 

 

PepsiCo  

 

9. Sus metas apuntan a minimizar impactos ambientales y a mejorar la salud y seguridad de los 

empleados, en todas sus operaciones y procesos. Al mismo tiempo, la compañía comparte 

estas políticas, herramientas y mejores prácticas con sus socios embotelladores de bebidas. 

 

10. A través de Fundación PepsiCo, ha creado el programa Mi escuela, mi mundo, diseñado para 

promover el cuidado del medio ambiente a través de la educación y de la participación 

ciudadana por parte de los jóvenes en las comunidades donde PepsiCo está presente. 

 

11. En 2019 anunció que, junto con otras marcas de la industria refresquera, participaría en la 

iniciativa llamada Every Bottle Back, que tiene el objetivo reducir el uso de plástico nuevo y 

promover la recolección de botellas de plástico para que puedan convertirse en botellas 

nuevas pero reutilizadas.  

 

 

Prontuario 

Parafraseo del texto seleccionado. 

 
1. Disminuye emisiones de co2  

2. Recicla residuos contaminantes 

3. Ayuda a reducir el consumo de agua 

4. Reduce el consumo de energía eléctrica 

5. Reduce el uso de plástico. 
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6. Utiliza energía sustentable 

7. Aplica la reutilización de agua en sus instalaciones 

8. Implemento vehículos eléctricos 

 

 

9. Mejora la salud y seguridad de los empleados  

10. Promueve la educación ambiental en las escuelas 

11. Promueve la reutilización de plásticos 

 

 

 

 


